= Bajo peso al nacer

m Deficiencia en el desarrollo cerebral CANNABIS: DESDE NINOS PEQUENOS
HASTA A LA EDAD ADULTA

=  Mortandad prematura

Los cientificos todavia estan aprendiendo sobre
los efectos de cannabis en un cerebro durante el
desarrollo. Estudios sugieren que el consumo de
cannabis por parte de las madres durante el embarazo
afecta la memoria, la atencion del nifo, habilidades
para resolver problemas y el comportamiento del nifio
mas adelante. Aprender o prestar atencidon puede
sea dificil para el nino a medida que vaya creciendo.

= Parto prematuro

VAPORIZADORES (VAPES) Y COMESTIBLES
(EDIBLES) DE CANNABIS

Los productos quimicos en cualquier forma de
cannabis puedes ser malos para su bebé. Esto
incluye vaporizadores y productos comestibles
de marihuana, como galletas, brownies, o dulces.

CANNABIS PARALAS NAUSEAS MATUTINAS

No hay evidencia que sugiera que el cannabis es util para
las nduseas matutinas. Si estas experimentando nauseas
matutinas, hable con su médico sobre otras opciones.

¢Necesitas ayuda?
Pidale a su proveedor de atencion médica que lo recomiende para obtener
asesoramiento o tratamiento.
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Planificacién del embarazo - https:/www.cdc.gov/preconception/planning.html 1209 Camino Carlos Rey
Consumo de marihuana y embarazo - https://www.cdc.gov/marijuana/factsheets/pregnancy.htm Santa Fe, NM 87507

Ficha informativa sobre la madre y el bebé - https:/mothertobaby.org/fact-sheets/marijuanapregnanc (505) 476-4995


https://www.cdc.gov/preconception/planning.html
https://www.cdc.gov/marijuana/factsheets/pregnancy.htm 
https://mothertobaby.org/fact-sheets/marijuanapregnancy/

Humo de cannabis de segunda mano:

Humo de cannabis de tercera mano:

PROTEJA A SU HIJO

No consuma cannabis durante el embarazo.

Siconsume cannabis, no amamante a su hijo(a)
hasta que hayas consultado a su médico.

No consumas cannabis mientras estes a cargo

de tu hijo. Asegurate de que alguien sobrio
esté presente.

No duermas junto a tu hijo si has usado
cannabis.

Mantengan todos los productos de cannabis
bajo llave y fuera del alcance de los nifios.
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Coloque los medicamentos en alto y fuera de la vista - https:/www.upandaway.org 1209 Camino Carlos Rey

Seguridad de la marihuana en el hogar - https://www.childrenscolorado.org/condi- Sa(”stggez‘l;\‘e“fgg5507
tions-and-advice/marijuana-whatparents-need-to-know/safet
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